
雨天時は、室内遊びをする場合があります。 

服が汚れることもあるので、汚れてもいい服装で来ていただき、着替えも忘れずにお持ち

ください。 

また、その日の天候によって活動が変わりますので、下記の持ち物と合わせて、さんぽの

準備も毎回していただくようにお願いします。 

◆毎回の持ち物…持ち物には全て大きく名前を書いてください。 

・着替え一式（オムツの方はオムツ・おしり拭きの準備もお願いします） 

・汚れ物を入れる袋 

※子ども用のかばんに入れて、入室時にかばんかけにかけてください。 

◆さんぽの準備 

・動きやすい服装 ・歩きやすい靴 ・帽子 

・気温が低いときには上着など調節ができるもの 

♪音楽の日程  

 
 
 

※日程変更の場合は個別に連絡します 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の活動予定 
午前グループ 午後グループ 保護者 午前グループ 午後グループ 保護者

1日 (水) 親子さんぽ 16日 (木)

2日 (木) さんぽ 17日 (金)

3日 (金) 18日 (土)

4日 (土) 19日 (日)

5日 (日) 20日 (月) 寒天あそび

6日 (月) 21日 (火) さんぽ

7日 (火) さんぽ 22日 (水) 寒天あそび

8日 (水) ビーズあそび 23日 (木)

9日 (木) 24日 (金) ♪音楽

10日 (金) ♪音楽 25日 (土)

11日 (土) 26日 (日)

12日 (日) 27日 (月) 紙あそび

13日 (月) ボールあそび 28日 (火) さんぽ

14日 (火) さんぽ 29日 (水) 紙あそび

15日 (水) ボールあそび 30日 (木)

31日 (金) 休室

親子活動
保護者懇談会

親子活動
保護者懇談会

休室

休室

休室

休室

さんぽ

さんぽ

さんぽ

さんぽ

さんぽ

さんぽ

さんぽ

さんぽ

さんぽ
 

※天候や子どもたちの様子に合わせて、さんぽを室内あそびに変更することがあります。 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

☆親子活動 

13(月)～17(金)は親子活動と保護者懇談会を予定しています。月・水 AM グループはふれあい

遊びをしますので普段と同じ準備でお願いします。火・木 AM グループ及び午後グループは,、 

親子で自由遊びとふれあい遊び又はおあつまりをし、分離した後子どもたちはお散歩に行きます。 

子どもとじっくり関わる機会を通して遊ぶ楽しさを感じたり、新しい子どもの姿を発見したりす

ることで子どもの育ちについて学んでいただくことを目的にしています。 

 

※可能な限り保護者の方のみでの参加をお願いします。保護者のみでの参加が難しい場合は個別に

相談させて頂きますので事前に職員までお声がけください。 

☆保護者懇談会 

13(月)～17(金)は親子活動後に保護者懇談会を予定しています。 

午前グループと木曜日午後グループ は、前半は“こんなことを学んでみたい”“こんなテーマを取

り上げて欲しい”ということを出し合い、後半は新年度の子どもたちの様子についてお話ししてい

ただきます。  
月・火・水午後グループ は、就学に向けて選択肢や準備の流れ等について学習会を行います。  
※例年実施している『就学に向けた保護者学習会』は、 6 月上旬に開催予定です。  

詳細が決まり次第お伝えします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 15:00～ 

B 16:15～ 
10 日、24 日 

〇さんぽ  

AM:道中での様々な発見を楽しみ、その発見を

大人と共有しながら、自分の足でしっかりと

歩く。 

PM:約束事やルールをグループで共有し、道中

での発見を大人や友だちと共有する。  

〇紙あそび 大人と一緒に、紙をちぎったり丸め

たりしながら紙に関わり、手指を使った操作を楽

しむ。 

〇ビーズ/寒天あそび 大人とやりとりしながら、

素材に興味を示したり道具を使ってみようとす

る。 

〇ボ ールあそび  ボールを投げる、転がすなど身

体全体を使って遊ぶ。大人とボールの受け渡しな

どのやりとりを楽しむ。 

活動のねらい  

 

今月の避難訓練は 

5 月２3 日(木)の午前グループ 

で行います。 

お知らせ 

持ち物・服装 

欠席時のふりかえに関してのお願い 

療育は積み重ねが大切です。 

欠席時に他の曜日への振り替えが可能ですのでご希望の方は職員までお声掛けください。 

ただし、子どもたちの年齢やグループの人数によってはお受けできないことがありますの

でご了承ください。 


