
♪音楽の日程  

 

 

活動内容等の詳細は別紙『音楽療法グル

ープのご案内』をご参照ください 

※日程変更の場合は個別に連絡します 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の活動予定 
午前グループ 午後グループ 保護者 午前グループ 午後グループ 保護者

1日 (水) 16日 (木)
2日 (木) 17日 (金) ♪音楽
3日 (金) ♪音楽 18日 (土)
4日 (土) 19日 (日)
5日 (日) 20日 (月)
6日 (月) 21日 (火)
7日 (火) 22日 (水)

8日 (水) 23日 (木)

9日 (木) 24日 (金)

10日 (金) 25日 (土)

11日 (土) 26日 (日)

12日 (日) 27日 (月)

13日 (月) 28日 (火)

14日 (火) 29日 (水)

15日 (水) 30日 (木)

31日 (金) 休室

ビーズあそび

ボールあそび

ボールあそび

さんぽ

新聞あそび
小麦粉粘土

休室

休室

休室
休室

はあもに～※詳細は別紙おたよりを配布します。

親子活動
保護者懇談会

 

※天候や子どもたちの様子に合わせて、さんぽを室内あそびに変更することがあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 
   ★散歩時は、歩きやすい靴でお越しください。 

 

○通常の持ち物(毎回必ずお持ちください) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆親子活動 

20(月)～24(金)は親子活動と保護者懇談会を予定しています。月～金 AM グループ・木 PM グ

ループはふれあい遊びやあつまりをしますので普段と同じ準備でお願いします。月～水 PM グル

ープは親子で小麦粉粘土あそびをします。保護者の方も汚れても良い服装でお越しください。 

子どもとじっくり関わる機会を通して遊ぶ楽しさを感じたり、新しい子どもの姿を発見したりす

ることで子どもの育ちについて学んでいただくことを目的にしています。 

☆ 保護者懇談会 

7(月 )～11(金 )は親子活動後に保護者懇談会を予定しています。  
 
『座談会 ～楽しくサイコロトーク～ 』  
  暑い暑い夏も終わり、今年度も後半に入りました。  
  これまでの半年間、大人も子どもも全力で走ってきたかと思います。  

今月は肩の力を抜いて、お茶を飲みながらおしゃべりを楽しみましょう！  
 サイコロを振って、「最近大笑いしたこと」「子どもに人気のメニュー」など、出た目のテーマ

についてお話ししていただきます。即興が苦手な方は、子どもの様子や相談事など、話したい

内容でも大丈夫です！  
    ※飲み物の希望がありましたら職員にお声かけください  

 
 
 
 

 

 

3、17 日…15:00～ 

活動のねらい  

 

今月の避難訓練は 

10 月 27 日（月）の AM グループ 

にて行います。 

活動中の服装について 

お知らせ 

★きょうだい児を連れてくる場合は、療育の設定や職員配置の調整が必要なため、 

事前に連絡 をお願いします。 

欠席時のふりかえに関してのお願い 

療育は積み重ねが大切です。 

欠席時に他の曜日への振り替えが可能ですのでご希望の方は職員までお声掛けください。 

ただし、子どもたちの年齢やグループの人数によってはお受けできないことがありますの

でご了承ください。 

かばんに 

    □長そで 

    □長ズボン 

    □半そで 

    □ぼうし 

    □下着 

    □(必要な方は)オムツ 

    □ビニール袋(2～3 枚) 

を入れてください 

〇ビーズあそび 

素材の感触や手指を使った道具操作を楽しむ。  

〇新聞あそび  

手指を使いながら破ったり千切ったりする感触

やうちわで紙を仰ぐなど紙の動きを楽しむ。 

〇ボールあそび 

投げる・蹴る・ボールに飛び込むなど思いきり 

身体を動かしてあそぶ。 

〇さんぽ 

[AM] 道中での様々な発見を楽しみ、その発見

を大人と共有しながら、自分の足でしっ

かりと歩く。 

[PM] 先生との約束事、ルールをグループで共

有し、道中での発見を大人や友だちと共

有する。 

〇親子活動  

お父さんやお母さんと一緒に遊ぶ時間を楽し

む。 


